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Wussten Sie, dass ...
•	 in Deutschland mehr als 2,6 Mio Kinder und 

Jugendliche von der Suchterkrankung eines 
oder beider Elternteile betroffen sind?

•	 jedes 7. Kind zeitweise, jedes 12. Kind 
dauerhauft in einer suchtbelasteten Familie 
lebt?

•	 jedes 3. Kind regelmäßig körperliche Gewalt 
als Opfer und/oder als beteiligter Zeuge 
erfährt?

•	 eine große Anzahl dieser Kinder und Jugend- 
lichen im Verlaufe ihres Lebens unter Ängsten, 
Depressionen und anderen psychischen 
Störungen leidet?

•	 etwa ein Drittel von ihnen, insbesondere die 
Jungen, gefährdet sind später selbst abhängig 
zu werden?

•	 über zwei Drittel der Mädchen später eine 
Partnerschaft mit einem abhängigen Mann 
eingehen?
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Unser 
Angebot für 

die Kinder und 
Jugendlichen

WIESEL
  Kinder und 
      Jugendliche aus    
suchtbelasteten   
                  Familien

Gruppentreffen
•	 um sich in vertrauter Um-

gebung über die Probleme 
daheim austauschen zu 
können und so Entlastung 
zu erfahren

•	 um eigene Wünsche  
und Bedürfnisse  
wahrzunehmen

•	 um gemeinsam etwas zu erleben  
(Kreativangebot, Klettern, Spiele etc.)

Einzelgespräche

Beratungsgespräche
•	 um neue Formen des Um-

gangs mit ihren Kindern zu 
finden

•	 um sie in ihrer elterlichen Rolle 
und Verantwortung zu stärken

•	 um sie bei der Aufklärung ihrer 
Kinder über das Sucht- 
geschehen zu unterstützen

Unser 
Angebot an 
die Eltern

Informationsveranstaltungen
•	 Fortbildung “Kind s/Sucht 

Familie”
•	 Fallberatungen
•	 Curriculum für ErzieherInnen

Unser 
Angebot für
Fachkräfte

Was kann 
                  man tun?

Eine Suchterkrankung betrifft nicht nur 
den oder die Abhängige/n selbst. 

Auch ihre Kinder sind 
belastet und leiden.
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